viande origine frangaise ou CEE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant du Foyer Résidence
PARC DES COMTES DE FOREZ

FR
42.147.309
CE

CENTRE HOSPITALIER

DE MONTBRISON

DIETETIQUE

Entrées et desserts réguliérement composés de produits locaux

produits régionaux

produits BIO
42
14 octobre 2019
21 octobre 2019

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

RESTAURANT
COMTES DE FOREZ

SEMAINE :
DU :
AU :
FOYER
RESIDENCE

SCOLAIRES /
PAUL CEZANNE

Choix d'entrées
boudin aux pommes

S purée Choix d'entrées salade verte
\9\} nuggets de poissons boudin aux pommes godiveaux
choux fleurs purée pommes rissolées
Fromages au choix Fromages au choix chanteneige BIO
14 Desserts au choix Desserts au choix compote
Choix d'entrées
cuisse de poulet
¥ ratatouille nigoise Choix d'entrées salade de riz
@V? cuisse de poulet cuisse de poulet nuggets de poissons
ratatouille nigoise ratatouille nigoise choux fleurs
Fromages au choix Fromages au choix yaourt aromatisé
Desserts au choix Desserts au choix fruit
15
Choix d'entrées
gigot d'agneau
Q(_é’,\’ flageolets au jus Choix d'entrées ebly en salade
(8—(’ steak haché gigot d'agneau pilon de poulet
carottes vichy flageolets au jus ratatouille
Fromages au choix Fromages au choix fromage
16 Desserts au choix Desserts au choix compote
Choix d'entrées
dorade meuniére
S pommes persillées Choix d'entrées carottes rdpées
5‘& aiguillettes de poulet dorade meuniere pdtes tricolores
Jjulienne de légumes pommes persillées au fromage
Fromages au choix Fromages au choix yaourt BIO
17 Desserts au choix Desserts au choix salade de fruits
Choix d'entrées
chou fari & la chétaigne
Q(_&& riz pilaf Choix d'entrées jambon cuit
(530 filet de dinde chou fari & la chataigne aiguillettes de poulet
N cdtes de bettes provencgale riz pilaf Julienne de légumes
Fromages au choix Fromages au choix brique du Forez
18 Desserts au choix Desserts au choix créme dessert
<, Entrée
S filet de dinde
W
o cdtes de bettes provencgale
19 Yaourt ou fromage
Dessert
LUNDI filet de dinde
21 cotes de bettes provengale




