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CENTRE HOSPITALIER

DE MONTBRISON

DIETETIQUE
VILLE DE MONTBRISON le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise
REGIE DES RESTAURANTS produits regionaux proauits BIO
* Restaurants Scolaires SEMAINE : 37
* Restaurant "Comtes de Forez" DU : 9 septembre 2019
* Restaurant du Foyer Résidence AU : 16 septembre 2019
PARC DES COMTES DE FOREZ desse ég omposés de prod oca
RESTAURANT FOYER SCOLAIRES /
COMTES DE FOREZ RESIDENCE PAUL CEZANNE
Choix d'entrées
aiguillette de poulet
S riz cantonnais Choix d'entrées salade de fomates
\9\} saucisse grillée aiguillette de poulet paupiette de veau
brocolis riz cantonnais Jjulienne de légumes
Fromages au choix Fromages au choix petit suisse BIO
9 Desserts au choix Desserts au choix compote
Choix d'entrées
lasagnes
S au saumon Choix d'entrées terrine de légumes
@V? foie de veau lasagnes aiguillettes de poulet
carottes braisées au saumon riz cantonnais
Fromages au choix Fromages au choix fourme de Montbrison
Desserts au choix Desserts au choix fruit
10
Choix d'entrées
cuisse de canette
Qg?,\' champignons a la créme Choix d'entrées salade de riz
(8—(' hachis parmentier cuisse de canette nuggets de poulet
champignons a la créme carottes braisées
Fromages au choix Fromages au choix fromage
11 Desserts au choix Desserts au choix fruit
Choix d'entrées
palette provengale
S poélée campagnarde Choix d'entrées melon
5‘& steak haché palette provengale lasagnes
ebly poélée campagnarde au saumon
Fromages au choix Fromages au choix fromage a tartiner BIO
12 Desserts au choix Desserts au choix liégeois pomme abricot
Choix d'entrées
5, poisson meuniére
Q(_(,Q pommes persillées Choix d'entrées salade verte
&5@ pilon de poulet poisson meuniére palette provencale
ratatouille pommes persillées poelée campagnarde
Fromages au choix Fromages au choix yaourt fermier
13 Desserts au choix Desserts au choix tarte au flan
<, Entrée
\‘3? pilon de poulet
o ratatouille
14 Yaourt ou fromage
Dessert
LUNDI pilon de poulet
17 ratatouille




