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viande origine frangaise ou CEE DE MONTBRISON

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON Entrées et desserts réguliérement composés de produits locaux
REGIE DES RESTAURANTS produits régionaux produits BIO

* Restaurants Scolaires SEMAINE : 4

* Restaurant "Comtes de Forez" DU : 21 janvier 2019

* Restaurant du Foyer Résidence AU : 28 janvier 2019

PARC DES COMTES DE FOREZ

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

RESTAURANT FOYER SCOLAIRES /
COMTES DE FOREZ RESIDENCE PAUL CEZANNE
Choix d'entrées
tartiflette
S Choix d'entrées betteraves en salade
\9\} nuggets de poulet tartiflette spaghettis
ratatouille a la bolognaise
Fromages au choix Fromages au choix pavé d' Affinois
21 Desserts au choix Desserts au choix viennois vanille
Choix d'entrées
sauté de porc
S lentilles au jus Choix d'entrées crépe au fromage
\x\‘& poisson meuniére sauté de porc nuggets de poulet
Jjulienne de légumes lentilles au jus ratatouille
Fromages au choix Fromages au choix petit filou
22 Desserts au choix Desserts au choix fruit
Choix d'entrées
cuisse de poule
Qg?,\' riz au curry Choix d'entrées salade verte
(8—(' foie de veau cuisse de poule lasagnes
gratin de courgettes riz au curry a la bolognaise
Fromages au choix Fromages au choix fromage
23 Desserts au choix Desserts au choix compote
Choix d'entrées
colin sauce normande
S carottes vichy Choix d'entrées salade verte
5‘& tortellinis colin sauce normande sauté de porc
a la tomate carottes vichy lentilles
Fromages au choix Fromages au choix camembert
24 Desserts au choix Desserts au choix tarte aux fruits
Choix d'entrées
boudin aux pommes
Q(_(,Q& purée Choix d'entrées taboulé
&5@ pilon de poulet boudin aux pommes colin sauce normande
haricots verts sautés purée carottes vichy
Fromages au choix Fromages au choix yaourt fermier
25 Desserts au choix Desserts au choix compote
<, Entrée
& ilon de poulet
N pi P
9Y~ haricots verts sautés
26 Yaourt ou fromage
Dessert
LUNDI pilon de poulet
28 haricots verts sautés




