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viande origine frangaise ou CEE DE MONTBRISON

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

Entrées et desserts réguliérement composés de produits locaux
produits régionaux produits BIO
SEMAINE : 46

* Restaurant "Comtes de Forez" DU: 12 novembre 2018
* Restaurant du Foyer Résidence AU : 19 novembre 2018
PARC DES COMTES DE FOREZ le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise
RESTAURANT FOYER SCOLAIRES /
COMTES DE FOREZ RESIDENCE PAUL CEZANNE

Choix d'entrées
cuisse de poulet

& frites Choix d'entrées carottes rdpées
\9\} steak haché cuisse de poulet beeuf bourguignon
ratatouille frites pates papillons
Fromages au choix Fromages au choix fromage portion
12 Desserts au choix Desserts au choix flan
Choix d'entrées
cervelas obernois
Q_Q’\/ purée de carottes Choix d'entrées macédoine de légumes
@V‘ hoki sauce normande cervelas obernois cordon bleu
riz créole purée de carottes ratatouille
Fromages au choix Fromages au choix yaourt fermier aux myrtilles
Desserts au choix Desserts au choix fruit
13
Choix d'entrées
N roti de veau
Qg? gratin dauphinois Choix d'entrées salade mexicaine
(8—(' moussaka roti de veau lasagnes
gratin dauphinois a la bolognaise
Fromages au choix Fromages au choix fromage
14 Desserts au choix Desserts au choix flan
Choix d'entrées
roti de porc
00‘\, Jjulienne de légumes Choix d'entrées salade verte
5‘6 cordon bleu roti de porc hoki sauce normande
ebly aux champignons Julienne de légumes riz créole BIO
Fromages au choix Fromages au choix brique du Forez
15 Desserts au choix Desserts au choix compote

Choix d'entrées
filet de truite
5 .

Q(_(,Q brocolis
)

Choix d'entrées

crépe au fromage

&5\ tomate farcie filet de truite roti de porc
coquillettes BIO brocolis Julienne de légumes
Fromages au choix Fromages au choix fromage frais
16 Desserts au choix Desserts au choix tarte aux abricots
<, Entrée
& tomate farcie
N
oF coquillettes BIO
17 Yaourt ou fromage
Dessert
LUNDI tomate farcie
19 coquillettes BIO




