£ il MONTBRISON

DES AFFAIRES SOCIALES

Inscriptions aux ateliers
pour la sécurité des seniors au volant

JEUdi 15 mars 14h ‘a 17h30 (maxi 18 personnes)

Atelier théorique : « Plaisir , sécurité, serenité au volant », agir et reéagir
efficacement au volant, savoir gérer les situations de stress au volant, rappeler
les regles du code de la route.

JEUdi 22 mars 9h é 12h30 (maxi 16 personnes)

Atelier théorique : Améliorer la mobilité et la sécurité des conducteurs seniors

JEUdi 22 mars 14h é 17h30 (maxi12 personnes)

Atelierpratique : Auditde conduite individuel(parcoursroutier,auto évaluation),
véhicules mis a disposition par le formateur.

Ateliers gratuits sur inscription
Durée moyenne des ateliers:3h30

Date limite d'inscription le vendredi 9 février 2018
Vous pouvez vous inscrire a un ou plusieurs ateliers

Inscription a 'OMPAR
33, rue Martin Bernard

0477 9639 31
ompar@Uville-montrbison

Horaires d’'ouvertures :
Mardi et vendredi de 9h a 12h
mercredi et jeudi de 14h a17h30

k ATOUTS
PREVENTION
Rhoéne-Alpes
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