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DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

Entrées et desserts réguliérement composés de produits locaux
le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

SEMAINE : 30

* Restaurant "Comtes de Forez" DU: 24 juillet 2017
* Restaurant du Foyer Résidence AU 31 juillet 2017
PARC DES COMTES DE FOREZ produits régionaux produits BIO
RESTAURANT FOYER SCOLAIRES /
COMTES DE FOREZ RESIDENCE PAUL CEZANNE
choix d'entrées
beeuf braisé
< pommes sautées choix d'entrées salade verte
\9\} gibelette de porc beeuf braisé colin américaine
petits pois pommes sautées choux fleurs braisées
fromages au choix fromages au choix st moret
24 desserts au choix desserts au choix gdteau de riz
choix d'entrées
cuisse de poulet
S julienne de légumes choix d'entrées tomates - thon mayonnaise
@V? colin dieppoise cuisse de poulet galopin de veau
riz créole Jjulienne de légumes pommes sautées
fromages au choix fromages au choix yaourt aromatisé
desserts au choix desserts au choix fruit
25
choix d'entrées
5 sauté de porc
Qg? carottes vichy choix d'entrées melon
(8—(' lasagnes sauté de porc pilon de poulet
a la bolognaise carottes vichy Julienne de légumes
fromages au choix fromages au choix fromage
26 desserts au choix desserts au choix tarte aux fruits
choix d'entrées
filet de dinde
S frites choix d'entrées
5‘& beignets de poissons filet de dinde
tomates provengale frites
fromages au choix fromages au choix
27 desserts au choix desserts au choix
choix d'entrées
5, roti de porc
Q<_<,° ebly aux champignons choix d'entrées salade de lentilles
4‘530 cordon bleu roti de porc beignets de poissons
bettes a la provengale ebly aux champignons tomates provencale
fromages au choix fromages au choix yaourt
28 desserts au choix desserts au choix fruit
< entrée
\‘85) beignets de poissons
oF tomates provencale
yaourt ou fromage
29
dessert
LUNDI cordon bleu
31 cotes de bettes




